
STARTE EINE AUSBILDUNG ALS 
ALTENPFLEGEHELFER (m/w/d)

Die Ausbildung endet mit einer staatlichen Prüfung, die sich aus einem 
schriftlichen, einem mündlichen und einem praktischen Teil zusammensetzt.

Die theoretische Ausbildung umfasst 800 Stunden. Sie setzt sich aus ver-
schiedenen Themenbereichen zusammen. Dabei werden u.a. Kenntnisse 
der P� ege und Betreuung, Berufs- Rechts- und Sozialkunde vermittelt.

Die praktische Ausbildung umfasst 700 Stunden. Während der Praxisein-
sätze � nden Anleitungen durch quali� zierte und erfahrene Praxisanleiter 
sowie Begleitungen von den Lehrkräften der Schulen statt.

AUSBILDUNGSORTE
Albert-Schweitzer-Schule Villingen-Schwenningen 

(Ausbildungsbeginn August), 
Caritas-Fachschule für P� egeberufe Donaueschingen 

(Ausbildungsbeginn Oktober)

VORAUSSETZUNG
Für die Ausbildung zum/zur Altenp� egehelfer/in ist ein 
Hauptschulabschluss oder ein anderer, als gleichwertig 

anerkannter, Bildungsabschluss erforderlich.

ABSCHLUSS
staatliche Anerkennung als 
Altenp� egehelfer/-in

BERUFSTYP
Ausbildungsberuf

AUSBILDUNGSDAUER
1 Jahr (praktischer und theoretischer Teil)

WIR FREUEN UNS AUF 
DEINE BEWERBUNG!

SEI
JEDEN TAG

SUPERHELD!

AUSBILDUNGSBEGINN
01.08. und 01.10. eines jeden Jahres

AUSBILDUNGSART
Schulische Ausbildung an Berufs-
fachschulen (Blockunterricht), 
Berufspraktische Ausbildung in der 
Einrichtung.

• Altenwohn-und P� egeheime 
• Ambulante P� egedienste
• Teilstationäre Tagesp� egeeinrichtungen
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VERDIENST
(Bezahlung nach dem TVöD Stand 01.03.2024)

Ausbildungsentgelt: 
1.340,69 €

STARTE EINE AUSBILDUNG ALS 
ALTENPFLEGEHELFER (m/w/d)

SEI
JEDEN TAG

SUPERHELD!
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Ausbildungsinhalte
Die Ausbildung in der Altenp� egehilfe vermittelt Kenntnis-
se, Fähigkeiten und Fertigkeiten, die für eine quali� zierte 
Betreuung und P� ege alter Menschen unter Verantwortung 
einer P� egefachkraft erforderlich sind.

Hierzu zählen insbesondere:

• die fachkundige, umfassende Grundp� ege p� egebedürf-
tiger Menschen unter Berücksichtigung ihrer Selbststän-
digkeit einschließlich ihrer Fähigkeiten und Ressourcen 
zur Selbstp� ege auf der Grundlage der von einer P� ege-
fachkraft erstellten individuellen P� egeprozessplanung

• die Mitwirkung bei der Gesundheitsvorsorge und Rehabili-
tation unter Anleitung einer P� egefachkraft

• die Mitwirkung bei der Erhebung von Daten des zu P� e-
genden und deren Dokumentation

• die Mithilfe zur Erhaltung und Aktivierung der eigenstän-
digen Lebensführung sowie der Erhaltung und Förderung 
sozialer Kontakte

Aufgaben nach abgeschlossener 
Ausbildung
Als examinierte/r Altenp� egehelfer/in assistieren Sie der 
P� egefachkraft bei der ganzheitlichen P� ege von älteren und 
hilfebedürftigen Menschen. Ein besonders wichtiger Aspekt 
dabei ist, die individuelle Lebenssituation sowie die Gewohn-
heiten und die Lebensvorstellungen der p� egebedürftigen 
Menschen zu berücksichtigen. Nach der Ausbildung haben 
Sie die Quali� kation zur Durchführung der P� egeprozesse 
nach den gesetzlich geregelten Qualitätsanforderungen unter 
Leitung der P� egefachkraft.

KONTAKT
Bürgerheim Villingen-Schwenningen e.V.

Mauthestraße 7 - 9
78054 VS-Schwenningen

07720 / 308 – 997
pdl@buergerheim.de

WIR FREUEN UNS AUF 
DEINE BEWERBUNG!


